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E>xeHeBHOe MeHI0 it obyyJaromuxcs 7-11 aem
Hara: 15.04.2022 2.
Ce30H: eeceHHe-1emHull nepuod
Hepensa: nepBas
HeHb: 5 0eHb NpuMepHO20 MeHIO
HavMeHOBaHue TpHeMa | HavMeHOBaHMe 0/roa Macca KaJIOpPUMHOCTD
AL TOpLIUU
3aBTpaK [11o4p1 CBEXUE 200 94
®pukaziebku U3 100 180
TOBSIIUHBI, TYLLIEHHbIE B
coyce
KapTtodenbHoe mrope 150 160,4
Yaii ¢ TMMOHOM 200 61,62
X1e6 TIeHUYHbIN 30 70,5
NTtoro: 556,52

OTBeTCTBEHHBIM 110 TMTAHUIO

ducof

/AnieBa O.H./




